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		Enthält 20% Mehrwertsteuer

		zzgl. Versand
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	Leckere Mahlzeiten mit hammermäßigen Nährwerten! Genau das ist das ROC-Sports Rezeptbuch!

In der 2. Auflage findest Du 30 bebilderte Proteinrezepte. Von herrlich süß bis würzig.



                                                                                        
                                                                                    

                                        

                                

                                
                                                                                                                                                                                

                                
                                    
                                

                                                            

                        


                        
                            
                                

	Wird oft zusammen gekauft:
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						Preis für beides:
					
					
						158,60€ 150,67€					
									


				
					Füge beide zum Warenkorb hinzu				
			

		
			
					
						
						
							
							Dieses Produkt: ROC-Sports Rezepte 2. Auflage (PDF) 						
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							19,73€ 12,79€						

						
					
									
	
					
						
												
							
							
							Bio Protein Pulver Geschmackssorte: Schoko, Paketoption: 5er-Vorratspaket						
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							30 leckere und unglaublich proteinreiche Rezepte!
Die feinsten Protein-Rezepte für Dich, wenn Du Deiner Ernährung den Extra-Proteinkick verpassen und gleichzeitig schlemmen willst.

Mit dem ROC-Sports und ROC-Kitchen Rezeptbuch in der 2. Auflage gehen Dir die Rezeptideen ganz sicher nie wieder aus!
Anhand dieser herrlichen Rezeptauswahl siehst Du, wie vielfältig sich die ROC-Sports Bio Sportnahrung einsetzen lässt.
Von der würzigen Hauptspeise bis zu süßen Nachspeise!
Von der herzhaften Protein-Quiche bis hin zum unpackbar feinen Protein Kaiserschmarrn.
Im ROC-Sports/ROC-Kitchen Rezeptbuch ist von jedem Mahlzeitentyp etwas passendes dabei.
						

				

				
				
													



													

				

				
				
							Komplett ausverkauft und nun endlich wieder verfügbar!
Die 2. Auflage unseres gedruckten Rezeptbuches war komplett ausverkauft, weshalb wir uns entschieden haben, es in digitaler Form (PDF) wieder auferstehen zu lassen.
Damit kannst Du auch unterwegs am Smartphone oder Tablet Deine anstehenden Mahlzeiten planen.
						

				

				
				
					
			

		

				

				

				
				
							Solltest Du Fragen haben, dann freue ich mich auf Deine Nachricht!
Wenn dieser Beitrag einen Mehrwert für Dich hatte, dann teile ihn gerne mit Deinen Liebsten und sende ihnen den Link zu dieser Seite.
Willst Du regelmäßig solche feinen Inputs, dann trag Dich hier zu meiner wöchentlichen Nachricht ein:
Feinste Grüße und alles Gute für Dich,
Dein Chris




Chris “The ROC” Rohrhofer, Gründer von ROC-Sports

						

				

					

		

					

		
				

		                                        

                                    

                                                            


                        
                        
                                                 
    
        
            
            Das könnte Ihnen auch gefallen
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                                3,25€                            

                                                                                    
                        

                    

                            

        

    

                        
                        
                         
    
        
            
            Das könnte Ihnen auch gefallen…

        

        
                   
            
                                                        
                        
                            
                            



                                                
                        

                        
                            
                                Buch: “Eine Anleitung fürs Leben”
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					ROC-Health 3K-Magnesium Kapseln
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															Trag Dich für unseren Newsletter ein
Vorname: 

Nachname: 

Ihre E-Mail-Adresse: 

Ich willige in den Empfang des Newsletters ein, den ich jederzeit mit dem Link im Newsletter selbst abbestellen kann.



Mit der Eintragung für den Newsletter bestätigst Du die Verarbeitung Deiner Daten gemäß der Datenschutzerklärung durch KlickTipp.
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						Wir und unsere Partner verwenden gesammelte Informationen durch Cookies und ähnliche Technologien, um Ihr Erlebnis auf unserer Website zu verbessern, die Nutzung zu analysieren und für Marketingzwecke. Weitere Informationen finden Sie in unserer Datenschutzerklärung und können Ihre Zustimmung jederzeit verwalten.
Datenschutzerklärung
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                Ihre Datenschutzeinstellungen

                
                    
						Wir und unsere Partner verwenden die über Cookies und ähnliche Technologien gesammelten Informationen, um Ihr Nutzererlebnis auf unserer Website zu verbessern, Ihre Nutzung zu analysieren und zu Marketingzwecken. Da wir Ihr Recht auf Privatsphäre respektieren, können Sie bestimmte Arten von Cookies nicht zulassen. Eine Blockierung bestimmter Arten von Cookies kann jedoch Auswirkungen auf Ihr Nutzererlebnis auf der Website und die von uns angebotenen Dienste haben. In manchen Fällen werden die über Cookies erhobenen Daten an Dritte für Analyse- oder Marketingzwecke weitergegeben. Sie können jederzeit Ihr Recht auf Opt-out ausüben, indem Sie Cookies deaktivieren.                        
							Datenschutzerklärung
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            Verwalten Sie Ihre Einwilligungs-Einstellungen
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							Diese Cookies und Skripts sind notwendig, damit die Website funktioniert, und können nicht deaktiviert werden. Sie werden normalerweise nur als Reaktion auf von Ihnen getätigte Aktionen gesetzt, die eine Anfrage nach Dienstleistungen darstellen, wie beispielsweise die Einstellung Ihrer Datenschutzeinstellungen, das Anmelden oder das Ausfüllen von Formularen. Sie können Ihren Browser so einstellen, dass er Sie über diese Cookies informiert oder blockiert, aber einige Teile der Site werden dann nicht funktionieren. Diese Cookies speichern keine persönlichen Identifizierungsinformationen.                        
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							Diese Cookies und Skripte ermöglichen es uns, Besuche und Traffic-Quellen zu zählen, so dass wir die Leistung unserer Website messen und verbessern können. Sie helfen uns zu erkennen, welche Seiten am beliebtesten und unbeliebtesten sind und wie Besucher sich auf der Website bewegen. Alle Informationen, die diese Cookies sammeln, sind aggregiert und daher anonym. Wenn Sie diese Cookies und Skripte nicht zulassen, wissen wir nicht, wann Sie unsere Website besucht haben.                        
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							Diese Cookies und Skripte können von externen Video-Hosting-Diensten wie YouTube oder Vimeo über unsere Website gesetzt werden. Sie können verwendet werden, um Videoinhalte auf unserer Website zu liefern. Es ist möglich, dass der Videoanbieter ein Profil Ihrer Interessen erstellt und Ihnen relevante Anzeigen auf dieser oder anderen Websites anzeigt. Sie speichern keine personenbezogenen Daten direkt, sondern basieren auf der Identifizierung Ihres Browsers und Ihrer Internetgeräte eindeutig. Wenn Sie diese Cookies oder Skripte nicht zulassen, ist es möglich, dass eingebettetes Video nicht wie erwartet funktioniert.                        
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							Diese Cookies und Skripte können über unsere Website von unseren Werbepartnern gesetzt werden. Sie können von diesen Unternehmen verwendet werden, um ein Profil Ihrer Interessen zu erstellen und Ihnen relevante Anzeigen auf anderen Websites zu zeigen. Sie speichern keine direkten persönlichen Informationen, sondern basieren auf der eindeutigen Identifizierung Ihres Browsers und Ihres Internetgeräts. Wenn Sie diese Cookies und Skripte nicht zulassen, erleben Sie weniger zielgerichtete Werbung.                        
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												Facebook Conversion API Events (CAPI) helfen uns, besser zu verstehen, wie Sie mit unseren Websites interagieren. Sie ermöglichen es uns, den Einfluss unserer Anzeigen auf die Konversionen der Website zu messen und sie verbessern das Targeting von Anzeigen durch benutzerdefinierte Zielgruppen. Wenn möglich, können wir Facebook Informationen wie Name, E-Mail, Telefonnummer, Adresse mitteilen.                                            
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                Karl Josef Lindner
                                 hat uns eine 5 -Sterne Bewertung hinterlassen
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Overall Rating
4.9Basieren auf 77 Rezensionen


Hinterlasse uns auch eine Bewertung



            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Karl Josef Lindner
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    Christian Bürger

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                
            Klare Empfehlung für die feinen ROC-Gewürze in Bio-Qualität. Die Aromen der perfekt abgestimmten Gewürze sind einzigartig im Vergleich zu konventionellen Gewürzmischungen.

Auch das neue feine Buch ,,Eine Anleitung fürs Leben,, kann ich jedem Empfehlen der sich auch gerne persönlich weiterentwickelt und nach weiteren Denkanstößen sucht.



    
            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Friedrich Sommer

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                
            Die RoC-Sports Produkte kann ich nur empfehlen. Das Bio-Protein schmeckt lecker und natürlich. Im Gegensatz zu den vielen anderen Protein-Pulvern mit reichlich Geschmacksverstärkern, hat man hier nicht nach der ersten Dose die "Schnauze voll", im Gegenteil. Ein Hoch auf dieses Produkt!



    
            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Martin Müller

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                
            Ich verwende sie nicht als Sportnahrung sondern zur gesunden Ernährung. Die Müsliriegel sind für mich die besten überhaupt - auch im Vergleich zur (ebenfalls gesunden) Konkurrenz. Auch die Schokolade schmeckt sehr gut und enthält keinen zusätzlichen Zucker. Perfekt!



    
            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Irene Kirchsteiger

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                
            Beste Sportnahrung in Bioqualität!



    
            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Florian Reiter

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                
            Du Bio-Produkte von Chris kann ich zu 100% empfehlen, denn ich genieße sie selbst seit mehreren Jahren. Sein Anspruch an Nachhaltigkeit, Bio-Qualität, Fairness und wertschätzendes Miteinander, seine Kreativität und sein unternehmerisches und sportliches Know-How sind einzigartig. Chris the RoC eben! Danke für deine genialen Produkte und deine Konsequenz hinsichtlich Nachhaltigkeit und Bio Qualität!



    
            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Bianca Scheinhardt

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                
            Feinste Sportnahrung in BIO Qualität 👌
Feine BIO Protein Schokolade
"Salted Peanut" Geschmacksexplosion
Feine BIO Proteinriegel
"miniROC Schoko-Himbeeren" sensationell
Feine Springseile 👌weiter so Chris!!!



    
            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Richard Barth

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                
            Kenngelernt haben meine Frau und ich Chris vor vielen Jahren auf der Fibo in Köln. Auf der Suche für vegane Produkte war es nicht so einfach. Doch,...ein kleiner Stand mit handverpackten biologischen Produkten stand in einer etwas abgelegenen Halle. Die Produkte waren das eine, doch die offene Art der Kommunikation und das Leuchten in den Augen von der Überzeugung zu seinen eigenen Produkten haben uns damalig fasziniert. Das wurde in den ganzen darauffolgenden Jahren immer wieder von Dir(euch) manifestiert. Dafür sind wir sehr dankbar, das die Produkte in den ganzen Jahren unverfälscht an uns Endverbraucher angereicht werden. Das aus unserem gegenseitigen Kennenlernen und Probieren am Stand mehr als nur eine geschäftliche Verbindung darstellt ist umso elementarer und darauf freue ich mich im nachhinein besonders. Die Produkte haben Nachhaltigkeit und deshalb wünsche ich mir, das dein(euer) Spirit uns noch sehr lange erhalten bleibt.
***Das hatte ich vor einem Jahr geschrieben und weiche in keiner Weise davon ab!!!***



    
            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Rebecca Micheew

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                
            Top👍

    
            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Andreas Sturm

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                
            Tolle Bio-Produkte! Sehr hilfreich beim Abnehmen! Klare Kaufempfehlung!



    
            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Ewald Siderits

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Stefan H.

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Martin

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                
            Zuerst muss ich mich bedanken, für eine wirklich tolle Beratung zum Thema Ernährung, und das kostenlos nebenbei.... :)

Ich bin "nur" neugierig gewesen und wollte das BIO-Protein testen.
Es folgte ein tolles Beratungsgespräch mit Infos und Tipps zum Thema richtig Trainieren und richtig Essen.

Die Proteinshakes schmecken "natürlich lecker" und darauf kommt es mir an. Das Eiweisbrot ist perfekt für den kleinen Snack zwischen durch.

Ich kann/muss 5 Sterne vergeben, für das nette Beratungsgespräch, die schnelle Lieferung und wunderbare Abwicklung.

Besten Dank

Liebe Grüße
Martin



    
            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Ina Wald

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                
            Das Proteinpulver Vanille ist super clean und schmeckt dazu noch sehr lecker. Absolute Empfehlung. Danke für dieses tolle Produkt



    
            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Maria

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                
            Liebes Roc Team, ein großes Danke für euren ausgezeichneten Kundendienst (Martina :-). Generell möchte ich hier schreiben, dass ich eure Produkte sehr liebe, meine täglichen Begleiter sind das Vanille und Kokos Protein, je nach Lust und Laune. Schmecken und riechen gut, kein so ein Chemiedreck wie man ihn sonst kennt. Ihr habt mich schon länger als Stammkundin, deshalb war dieses Lob längst überfällig. Wir Oberösterreicher roc(k)en halt einfach ;-).



    
            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Lena H

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Mike Pfeifenberger

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                
            Der Chris weis einfach was Qualität im Sport und in der Ernährung bedeutet, und das sieht man auch bei seinen Produkten. Ich liebe sie und freue mich jedesmal auf die Bestellung!



    
            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Filmanstalt

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                
            Christian brennt für sein Produkt und ist sein eigener bester Kunde! Wenn man seinem Körper etwas gutes tun möchte, dann sollte man auf Bio zählen und nicht auf irgendwelche synthetischen oder genmanipulierten Produkte. Bio und gut geht's mit ROC-Sports! Cooler Typ - cooles Produkt :)



    
            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Stefanie Redl

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                
            Ich bin sehr begeistert von RoC-Sports. Das Konzept ist richtig toll und Chris, der Gründer und Inhaber, ist mit voller Leidenschaft bei der Sache. Obwohl ich keine Kraftsportlerin bin, greife ich dennoch immer wieder gerne zu den gesunden Snacks von RoC-Sports. Vor allem die Müsliriegel haben es mir angetan. Dass die Produkte in BIO Qualität angeboten werden ist das Tüpfelchen auf dem i. Besonders fein ist, dass sich Chris über die Jahre extrem viel Know-how angeeignet hat, das er nicht nur in seine Produkte einfließen lässt, sondern auch kostenlos mit seiner Community teilt. TOP!



    
            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Jutta A.

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                
            Nachhaltig produziert, Geschmacklich der Wahnsinn - Roc Protein, Brot, Schoggi. Ich bin nun seit 3 Jahren Dauernutzer und Besteller. Ich liebe den natürlichen Geschmack und das ehrliche Konzept. Danke, Chris und Team für euer Produkt!



    
            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Hagen Kraus

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                
            Wirklich ein tolles Protein (sonst gibt es nirgendwo ungesüßte Produkte). Wir sind geschmacklich und von der zubereiteten Konsistens sehr zufrieden.



    
            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Martin holger

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Roland Wimmer

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Tom Netzmann

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                
            Tolle Produkte in BIO-Qualtät aus Österreich, die nicht mit Unmengen an Süßstoffen voll gestopft sind und daher einen natürlich Geschmack haben.

Und ein Mini-RoC geht immer zwischendurch und ist auch nicht sehr lecker! :)



    
            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Silvie Weber

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                
            Top Qualität bei den Produkten, schmecken und eine rasche Lieferung ins Haus.



    
            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Julia Ehn

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Sylvia Fandel

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                
            Bestellung geht einfach , waren kommt schnell und gut verpackt an



    
            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    FORST PROFI

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                
            Was ich besonders schätze ist die hohe Bio-Qualität und Reinheit der Produkte!

Das Bio Protein zum Beispiel hat keine künstlichen Aromen oder Süßungsmittel - also 100% lecker und gesund.

Ich genieße täglich zum Frühstück einen Smoothie mit ROCs Bio-Protein-Pulver, frischen Beeren, Flohsamen und Hagebuttenpulver. So starte ich bereits am Morgen mit einer gesunden Mahlzeit. Aber auch nach dem Sport ist ROCs Bio-Protein-Pulver meine erste Wahl. Schnelle Versorgung der Muskeln und Beschleunigung der Regeneration.

Ich muss ehrlich zugeben. Für mich gibt es keine "Protein-Pulver" Alternative.

Überzeug dich selbst!



    
            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Gerald Gollner

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                
            Einfach P E R F E K T



    
            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Helmut Tatzberger

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    SMP-Planning GmbH

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                
            Was ich bei ROC-Sports bekomme?
Hochqualitative Produkte, welche nicht nur natürlichen Geschmack, sondern auch hervorragende Verträglichkeit gewährleisten und zeitgleich meine Regeneration unterstützen.
Seit über sechs Jahren vertraue ich auf die Produkte von Chris und seinem Team. Die sportliche und alltägliche Leistung nicht nur zu steigern, sondern auch zu optimieren steht für mich selbst, meine Patient:innen und Athlet:innen im Vordergrund.
Danke für die feinen Produkte!



    
            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Andreas Grafl

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                
            Ganz ehrlich. Ich steh es mir am meisten auf die Proteinriegel von ROC-Sports. Ich muss sie mir nur Stück für Stück sorgfältigufteilen, sonst sind sie schnell weg! ;-)



    
            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    RD

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                
            Ich konsumiere schon seit über 10 Jahren die verschiedensten Protein-Pulver, Lebensmittel und Snacks.
Und bei ROC hab ich gleich mehrere Produkte gefunden, die ich so noch nie gehabt habe!

Proteinpulver:
Wer ein süße schmeckendes Whey wie von den bekannten Herstellern erwartet, wird hier enttäuscht sein. Was man aber bekommt, ist ein extrem natürlich und intensiv schmeckendes Proteinpulver!
Ich verwende es hauptsächlich zum Kochen von Haferflocken in Kombination mit Obst - hierzu ist es perfekt!

Proteinwürstchen:
Der ideale Snack für unterwegs und verhältnismäßig wenig Fett! Geschmacklich Top und von der Konsistenz nicht ganz so Schuhsohle wie ähnliche Konkurenzprodukte.

Proteinschokolade:
Sowas gibt es am Markt gar nicht. Ich hab bis dato immer 95% Kakaoschokolade gegessen, wenn ich mal Schokolade essen wollte.
Aber dass es Schokolade mit solch guten Nährwerten (kaum KH und für Schokolade viel Protein!) gibt hätte ich nicht gedacht! Noch dazu schmeckt sie deutlich besser als jegliche andere Schokolade mit hohem Kakaoanteil.

Ich bestelle definitiv wieder!



    
            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Beniamino Grossrubatscher

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                
            Nach langer Suche habe ich endlich Supplements und insbesondere Proteinshake gefunden, die hochwertig und regional hergestellt sind und auch geschmacklich angenehm und verträglich sind. Ein Top Unternehmen dass ich als Sportler und Unternehmer absolut weiterempfehlen kann!



    
            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Diana Jörke

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Georgi Ness

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                
            Ich bin hellauf begeistert. Das Proteinpulver ist wirklich weltklasse - es klumpt absolut gar nicht, riecht sehr angenehm und nicht so ekelhaft wie viele Konkurrenzprodukte und schmeckt sehr gut. Da merkt man die super Qualität auf die Chris wert legt.
Auch das Proteinpulver Basic hält was es verspricht, denn es ist tatsächlich geschmacksneutral und die Milch schmeckt mit dem Pulver einfach nur nach Milch - Top!
Die Firmenphilosophie finde ich auch klasse, da ich auch beim Essen darauf achte, dass so viel wie möglich bio ist und von Unternehmen aus Österreich kommt.
Weiters möchte ich positiv hervorheben, dass Chris so viele Infos und seine Erfahrungen kostenlos zur Verfügung stellt und mich dafür bedanken. Die Youtube-Videos und die Artikel auf der Homepage sind für mich sehr hilf- und lehrreich.
Auf meine Anfrage von Samstag spät nachts hat Chris gleich bzw. sogar am Sonntag in der Früh geantwortet - das nenne ich Service.
Alles in allem bin ich echt beeindruckt vom Gesamtpaket, das Chris hier abliefert und kann ROC-Sports nur jedem wärmstens empfehlen.
Mich hast du als neuen Stammkunden dazu gewonnen.
Mach weiter so ;)



    
            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Philippe Aigner

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                
            Ausgezeichnete Qualität der Produkte, Schmackhaft, optimal auf gesunde Ernährung ausgerichtet. Schnell und problemlose Lieferung.



    
            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Fabian Stegh

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Michael

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                
            Top Produkte und lecker.
Toller Service und gute Tipps. Kurz gesagt einfach Mega



    
            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Margot Leeb

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Roland Renoldner

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Susanne Rössler

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                
            Von Beginn an bestelle ich bei Roc Sports und ich bin begeistert von der Qualität und dem Geschmack. Ich bleibe zufriedene Kundin



    
            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Isabelle Donaubauer

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                
            Endlich ein tolles Bio-Eisweispulver OHNE Zusätze, Zucker oder Süßungsmittel. Schmeckt richtig gut mit echter Bio-Vanille und das in Wasser gelöst.



    
            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    HEIL & SPORT Praxis Reinhard Gruber

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Erik Katzinger

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Karina Marlene Lasselsberger

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                
            Feinste Sportnahrung, Gewürze, Rezepte und Co. - nicht "nur" richtig stark, sondern auch richtig intelligent! Ich kann nicht nur die Produkte, sondern auch die Social Media Kanäle von ROC-Sports empfehlen, in denen man wertvolle Tipps zum Thema Sport, Ernährung und Mindset erhält. Hier ist kein Influencer am Werk der einfach nur irgendwelche Produkte verkaufen will und dabei negativen Einfluss auf die Gesundheit seiner Follower:innen in Kauf nimmt oder davon keinen Plan hat, sondern jemand der sowohl in Theorie, als auch Praxis sein Fach versteht und weitergibt. In dem Fall kann Qualität auch seinen Preis haben 👍👏💪.



    
            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    K. K.

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    P

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                
            Wow zu den Produkten- wirklich alles mega fein und die feinste Qualität.
Auch ein feines Wow für die schnellen Reaktionen bei Nachfragen.
Das neue Angebot der Tees ist nochmal das allerfeinste. Diese Tees sind super fein und geschmacklich einfach top
Die ganze Familie liebt es. Wir werden also künftig mehr bestellen.
Vielen Dank auch an Chris, der sich sogar auch direkt meldet und sich kümmert. Man merkt wirklich das in seiner Firma auch sein ganzes Herz steckt. Mach weiter so 🤗



    
            

        

            
                
                    
    
                                    




                        

                    
                        
    Manuel Sefler

            
                    

    
    
    
    
    
                    

                

                
            Feine Produkte!! alles in bester Bio-Qualität und mit erstklassigem Beratungsgespräch! DANKE
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